‘nossa gastronom|a Celebre NOSSOS
eventos culturals :

g
S

< % | ¥ o LN SR P



Versao 1. Setembro 2023

4 Introducdo

6 Descobrindo Vila Velha

10 Atrativos imperdiveis
1 9 Cultura e Tradicoes

23 Dicas de Viagem
29 Mapa Turistico
30 Roteiros Tematicos
43 Contatos Uteis

www.turismo.vilavelha.es.gov.br | Vila Velha/ES



https://turismo.vilavelha.es.gov.br/o-que-fazer

Bem-vindo a Vila Velha,
um paraiso no Espirito
Santo, onde histéria e
desenvolvimento se unem,
criando um destino
turistico inteligente com
momentos inesqueciveis.

Nesta cidade de beleza
cativante, estamos
orgulhosos de
compartilhar com vocé a
rica herancga historica,
cultural e natural que faz
de Vila Velha um destino
verdadeiramente especial.

Ao explorar este eBook,
convidamos vocé a
embarcar em uma jornada
dnica pelas ruas da cidade
de praias douradas, pelos
corredores de igrejas
centenarias e pelas
tradicdes que fazem parte
do nosso tecido cultural.

Esta € uma cidade onde
cada esquina conta uma
historia, e cada
monumento € um tributo
a0 Nosso passado vibrante.
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Vila Velha nao é apenas
um lugar para visitar, ¢ um
lugar para vivenciar.
Queremos que vocé
descubra a esséncia da
nossa cidade, mergulhe na
sua diversidade e se
apaixone pela nossa
hospitalidade calorosa.

Seja vocé um agente de
turismo, um guia
experiente, um jornalista
em busca de historias ou
um viajante em busca de
experiéncias auténticas,
ha algo aqui para todos.

Este eBook € um convite
para desvendar Vila Velha.

Explore nossas atragodes,
saboreie nossa
gastronomia, celebre
Nossos eventos culturais e
descubra por que somos
conhecidos como "Canela
Verde". Vila Velha é uma
cidade que fica no coragao
daqueles que a visitam.

E hora de vocé descobrir a
esséncia, histéria e bem-
estar de um destino que
encanta a todos.







Localizada na regiao
sudeste do Brasil, Vila
Velha faz parte da Regiao
Metropolitana da Grande
Vitdria e esta situada a
apenas 3 km da capital do
estado, Vitodria.

Fundada em 23 de maio
de 1535 por Vasco
Fernandes Coutinho, Vila
Velha ostenta o titulo de
primeira capital do
Espirito Santo.

Desde entdo, ela tem
desempenhado um papel
fundamental na
construcao da identidade
capixaba. Suas ruas sao
testemunhas de séculos
de histéria, desde os
primeiros colonos
portugueses até os dias de
hoje.

Mas Vila Velha é muito
mais do que sua histéria
rica, € um verdadeiro
caldeirao de culturas.
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Com uma populagao
diversificada de mais de
500 mil habitantes, a
cidade é um reflexo da
riqueza multicultural do
Brasil.

Aqui, vocé encontrard uma
mistura de influéncias que
vao desde a cultura
indigena, afro até a
heranca europeia, criando
uma identidade Unica que
€ celebrada em eventos
culturais e festivais ao
longo do ano.

E uma cidade que tem
alma propria, refletida em
sua gente acolhedora,
conhecida
carinhosamente como
"canela verde".

Uma hospitalidade que
aguece o coragcao e um
jeito peculiar que faz vocé
se sentir em casa, mesmo
estando longe.




Vila Velha oferece uma
mistura perfeita de
atracdes naturais e
urbanas. Sao 32 km de
praias para os amantes do
sol e do mar. Além de
atrativos culturais,
esportivos e
gastrondmicos.

O clima tropical em Vila
Velha é verdadeiramente
agradavel, tornando-a um
destino encantador
durante todo o ano.

A cidade desfruta de
temperaturas médias que
variam de 22°C a 30°C,
tornando-a ideal para
atividades ao ar livre,
praias e passeios culturais.

Embarque nesta jornada
conosco enquanto
apresentamos a vocé a
Vila Velha que amamos.
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_Atrativos
imperdiveis

Vila Velha conta com mais de 50 opg¢oes
de lazer para turistas, entre eles
destacamos:




Convento da Penha

Em 1566 foi iniciada a
construgcao de uma
ermida sob um penhasco
de 154 metros de altitude
em homenagem a Nossa
Senhora das Alegrias. Ali,
nascia o Convento.

Sua obra original teve
inicio somente em 1651 e
seu projeto arquiteténico
e paisagistico é tombado
pelo Instituto do
Patrimoénio Histoérico e
Artistico Nacional (IPHAN).

O Convento de Nossa
Senhora da Penha éo
principal atrativo turistico,
religioso, histdrico e
cultural do Espirito Santo e
oferece uma das mais
belas vistas panoramicas
da cidade, da capital
Vitoria e da 3° Ponte.

Horario de funcionamento:
Segunda a sabado de 6 as
16:30h.

Domingo de 4 as 16:30h.
Entrada gratuita.




Forte Sao Francisco
Xavier da Barra

O 38° Batalhao de
Infantaria abriga em suas
instalacdes o Forte Sao
Francisco Xavier da Barra,
cuja construcao foi
iniciada por Vasco
Fernandes Coutinho em
1535.

E considerado um dos
mais importantes
monumentos histéricos do
Estado do Espirito Santo.

O local oferece uma vista
exuberante da baia de
Vitéria com o Patio Vista
do Forte ArcelorMittal

Horario de funcionamento:
Terca a domingo, das 14 as
20h. Entrada gratuita.

A visita precisa ser
agendada previamente via
whatsapp, pelo niumero
(27) 99984-1691 ou pelo
endereco:
comsoc@38bi.eb.mil.br
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Igreja do Rosario

Erguida a partir de uma
ermida construida em 1535
pelo donatario Vasco
Fernandes Coutinho, esta
localizada no Sitio
Histérico da Prainha e é
considerada um marco da
colonizagao do Espirito
Santo.

E uma das igrejas mais
antigas do Brasil e uma
das unicasem
funcionamento litdrgico
desde sua fundacao.

Em 1950 foi tombada pelo
Instituto do Patrimoénio
Historico e Artistico
Nacional (IPHAN). Todos os
anos, no dia 07 de
outubro, € comemorado o
dia de Nossa Senhora do
Roséario, padroeira da
cidade de Vila Velha.

Horério de funcionamento:
Segunda a sexta-feira e
feriados, das 09h as 16h30.
Entrada gratuita.




Casa da Memodria

A Casa da Memodria possui
tombamento provisoério
pelo Conselho Estadual de
Cultura, a construcao do
século XIX abriga uma
exposicao permanente de
fotografias, objetos e
outras imagens que
guardam a histéria da
formacao do municipio de
Vila Velha e do Estado do
Espirito Santo.

Em sua area externa
encontra-se o antigo
Bonde que circulava por
Vila Velha.

O Bonde 42, é o Ultimo
exemplar da frota da
antiga Escelsa que cortava
os trilhos.

Recentemente o local
ganhou uma reforma em
toda sua estrutura que a
deixou ainda mais
destacada e valorizada
entre os monumentos do
Sitio Histérico da Prainha.

Horario de funcionamento:
Terca a domingo, 8:30 as
17:30h

Entrada Gratuita.




Museu Homero Massena

Local onde morou o artista
de 1951 até 1974, que
adotou Vila Velha como
sua cidade. Natural de
Barbacena - MG, produziu
suas melhores pinturas
nesse espag¢o que hoje
recebe o seu nome.

O local que abriga o
museu € uma das ultimas
construcoes
arguiteténicas da primeira
metade do século XX.

Uma construcgao tipica de
beira de praia, das
décadas de 1940 e 1950,
com fachadas pintadas de
branco e azul e com
detalhes em pedra, o
imovel foi tombado pelo
Conselho Estadual de
Cultura em 1984.

Horario de funcionamento:
De segunda a sexta de
08h:30 as 17h:30.

Entrada Gratuita.




Farol Santa Luzia

Suas pecas vieram da
Escocia em 1870 e foi
montado em 1871 pelo
Barao de Cotegipe.

A torre mede 12 metros de
altura e uma base
octogonal de 9m?2. Sua luz
possui alcance de até 32
milhas maritimas que
correspondem a 63 Km.

Até os dias de hoje orienta
a entrada dos navios na

baia de Vitdria e Vila Velha.

O centenario Farol Santa
Luzia € um belo exemplar
da cultura e da histéria do
Espirito Santo.

Atualmente, o
monumento esta em
processo de tombamento
provisério pelo Conselho
Estadual de Cultura.

Horério de funcionamento:
Terca a domingo e
feriados, das 09h as 16h30.
Entrada GCratuita.
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Monumento Natural
Morro do Moreno

E uma Unidade de
Conservagao do grupo de
Protecao Integral. Com
acesso livre a populacao,
se destaca pelas paisagens
gue proporciona dos seus
184 metros de altitude.

Do alto o turista pode
contemplar um
deslumbrante visual da
extensa faixa de praias e
uma belissima vista de
toda a cidade.

Do seu cume ainda se
avista a baia de Vitéria, o
Mestre Alvaro no
municipio de Serra, o
Convento da Penha e a 3°
Ponte, que liga a cidade
de Vila Velha a Capital
Vitdria.

O acesso pode ser feito a
pé pela estrada ou trilhas.
Ou ainda de bicicleta para
0Ss Mais aventureiros.

A dica € aproveitar o
nascer ou poér do sol.




"

AROLE

CULTURAL

CASA DO GOVERNADOR

Parque Cultural Casa do
Governador

Sua sede é na Residéncia
Oficial do Governo do
Estado, na Praia da Costa.

Oferece uma exposicao
com 21 esculturas em sua
area externa. Possui
também galeria de arte
gue periodicamente
oportuniza artistas
capixabas a exporem suas
obras no interior.

O projeto do Parque
compreende trés eixos
tematicos - Ambiental,
Historico e Artistico, que sao
explorados nos 93 mil
metros quadrados de area
disponiveis para a visitagao.

As visitas sdo gratuitas e
acontecem as tercas-feiras e
guintas-feiras, das 8h as 17h,
mediante agendamento
pelo (27) 3636-1032
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Cultura e
Tradicoes

Além de suas belezas naturais e atragoes historicas,
3¢
Vila Velha tambeém eum tesouro cultural.
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A religiao tem uma
presenca significativa na
cultura de Vila Velha.

Durante todo o ano, a
cidade celebra festas
religiosas, com destaque
para a Festa da Penha,
uma das maiores
peregrinacdes do Brasil.

Esta festa redune milhares
de fiéis que caminham até
o Convento da Penha para
expressar sua fé e
devocao.

O artesanato também é
uma parte importante da
cultura local.

Esculturas em madeira,
rendas de bilro e bordados
sao verdadeiras
representacdes da
criatividade e habilidade
dos artesaos canela verde.
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O Carnaval de Vila Velha é
uma celebracao de cores,
musica e danca.

Os blocos de rua animam
a cidade com sambas
contagiantes e fantasias
criativas.

Além disso, escolas de
samba de Vila Velha
costumam estar entre as
campeads do carnaval
capixaba, como é o caso
da MUG campea do
carnaval 2023 (desfile que
acontece 1 semana antes
do calendario oficial).

A musica e a danga sao
partes intrinsecas da
cultura de Vila Velha.

Os ritmos locais, como o
congo, expressam a rica
heranca afro-brasileira da
cidade.

Além disso, a cidade
abriga fincadas de mastro,
cortejos e festivais de
musica que apresentam
artistas locais e nacionais.
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A gastronomia capixaba é
uma manifestacao cultural
dnica.

Em Vila Velha é possivel
experimentar pratos
tradicionais, como a
mogueca capixaba, a torta
capixaba, o camardo no
COCO e a moqgueca de
banana da terra, em
restaurantes e circuitos
gastrondmicos pela
cidade.

Além disso, Vila Velha
também conta com podlos
de bares e restaurantes
com musica ao vivo, em
destaque, Prainha, Praia
da Costa, Itapua e
ltaparica.

Outra coisa interessantes é
que diversos restaurantes
da cidade contam com
area kids modernas e
repleta de atragdes para
que as criangas se divirtam
enquanto os adultos
desfrutam bons

momentos.
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Como Chegar a Vila
Velha

Vila Velha esta
estrategicamente
localizada na Regiao
Metropolitana da Grande
Vitéria, facilitando o acesso
a partir de varias regides.

Aeroporto: O Aeroporto de
Vitoéria - Eurico de Aguiar
Salles (VIX) é o aeroporto
mais préximo e fica a
apenas 12,8 km de
distancia.

Onibus: A cidade tem
Rodoviaria e recebe
6nibus de varias cidades
vizinhas e outros estados.

Carro: Vocé também pode
optar por viajar de carro.
Vila Velha é acessivel por
meio de estradas bem
mantidas e conta com
sinalizacao turistica.

Ela se liga a Capital,
Vitéria, por meio da 3°
Ponte, que pode ser
atravessada de carro,
onibus ou bicicleta (pela
Ciclovia da Vida).
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Onde Ficar

Vila Velha oferece uma
variedade de opc¢des de
acomodacao para atender
a todos os orcamentos e
preferéncias.

Vocé encontrara hotéis a
beira-mar com vistas
espetaculares, pousadas
aconchegantes no centro
da cidade e aluguéis de
temporada para quem
prefere uma experiéncia
mais caseira.

Transporte Local

Ao chegar a Vila Velha,
vocé descobrira que é facil
se locomover pelo
municipio, que entre outras
coisas conta com uma
malha cicloviaria de 47km.

Os taxis estdao amplamente
disponiveis, assim como
aplicativos de transporte.

Além disso, a cidade tem
um sistema de transporte
publico - Transcol (6nibus
e aquaviario) gue conecta
diferentes bairros e a
Regiao Metropolitana.




Quando chegar

A melhor época para viajar
para Vila Velha pode variar
de acordo com as
preferéncias individuais
dos visitantes.

No entanto, o clima na
regidao é agradavel durante
todo o ano, o que torna
Vila Velha um destino
atraente em qualquer
temporada.

Aqui estdao algumas
consideragdes para
diferentes épocas do ano:

Verao (Dezembro a
Fevereiro): E a alta
temporada. Nesse periodo,
vocé pode desfrutar de
temperaturas quentes e
praias cheias. E ideal para
guem gosta de mais
badalacao.

Outono (Marco a Maio): E
uma época agradavel para
visitar, pois as
temperaturas ainda estao
agradaveis, mas a cidade é
menos movimentada do
que no verdo. Otimo para
explorar as atracdes
culturais e histéricas da
cidade.
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Inverno (Junho a Agosto):
O inverno em Vila Velha é
ameno, com temperaturas
mais frescas e menos
chuva. E uma étima época
para caminhar pelas praias
e participar de festivais
locais, como o Festival de
Inverno Canela Verde.

Primavera (Setembro a
Novembro): E outra
temporada agradavel para
visitar. As temperaturas
comegam a subir, e a
cidade fica repleta de
flores e cores.

E uma época tranquila
para apreciar as praiase a
cultura local.

Ou seja, a melhor época
para visitar Vila Velha
realmente depende da sua
preferéncia por
temperaturas mais
qguentes ou Mmais amenas.

Independentemente da
estacao, Vila Velha oferece
uma variedade de
experiéncias para os
visitantes desfrutarem
durante todo o ano.




Caso queira se programar de-acordo com o
calendario das festas locais, saiba exatamente
guando os principais eventos acontecem:

- VILA VELHA VERAQ = dezembro & marco
(@prefeituradevilavelha ou @curtvilavelha)

- REVEILLON - 31 dezembro (@prefeituradevilavelha
ou @curtavilavelha)

-JESUS VIDA VERAO- Sextas e'sdbados do més de
Janeiro (@jesusvidaveraooficial)

- FESTA DA PENHA - oito dias depoisido domingo de
Pascoa (@festadapenhaoficial)

- ANIVERSARIO DE Vila Velha — 23 maio
(@prefeituradevilavelha ou @curtavilavelha)

- PASSOS DE ANCHIETA- 60 dias apds a Pascoa
(@ospassosdeanchieta)

- FERIAS DE JULHO - julho (embora seja inverno, Vila
Velha é sempre lembrada por ter época de sol e
temperatura agradavelipara ir agpraia nessa e€poca do
ano. Além de ter um po6r-do sol incrivel de coloragao -
rosa alaranjada)

- CORRIDA DAS DEZ MILHAS GAROTO - setembro
(@dezmilhasgaroto)

- FESTIVAL DE CHORINHO - setembro
(@coletivocriativoprainha)

- TRIATLON DO EXERCITO - outubro (@38bi_exercito)

- TRAVESSIA JOAO MORENO - novembro
(@travessiajoaomoreno)



Vila Velha é uma cidade
repleta de surpresas e
lugares incriveis para
explorar.

Para ajuda-lo a descobrir o
melhor que nossa cidade
tem a oferecer,
preparamos um Mapa
Turistico exclusivo.

Este guia apresenta os
principais pontos de
interesse, rotas sugeridas e
informacdes Uteis para
tornar sua visita a Vila
Velha uma experiéncia
inesquecivel.

O Maypa Turistico de Vila
Velha esta disponivel em
formato digital,
permitindo que vocé o
acesse facilmente em seu
dispositivo moével ou
computador.

Nao perca a oportunidade
de explorar tudo o que
nossa cidade tem a
oferecer. Baixe o Mapa
Turistico e comece sua
aventura hoje mesmo:

cligue aqui para acessar o
mapa!
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Roteiro Barra do Jucu

Explore a encantadora
Barra do Jucu, onde o sol
brilha sobre as areias
douradas da Praia do
Barrdo e Praia da Concha,
convidando vocé a relaxar
e recarregar suas energias.

Mas a diversdo ndo para
por ai! Passeie pelas ruas
charmosas e mergulhe na
rica histéria da regidao ao
admirar o Corredor
Cultural, onde os muros
das casas de Barra do Jucu
contam as histérias e
tradicdes locais.

Prepare-se para uma
jornada gastronémica,
com uma ampla variedade
de pratos de peixes e
frutos do mar frescos e
saborosos.

Se vocé é um entusiasta
das artes, ndo deixe de
agendar uma visita aos
ateliés locais, como Kleber
GCalvéas e Barra de Renda.

AqQui, vocé podera apreciar
o talento dos artistas locais
e talvez até levar para casa
uma pec¢a unica como
lembranca.

Embarque nesse roteiro
encantador que combina
cultura, gastronomia e a
beleza natural de Barra do
Jucu. Uma experiéncia
gue vai cativar todos os
seus sentidos.
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Roteiro Ponta da Fruta

Se vocé é apaixonado pelo
mar e pelas emocgdes do
surf, bodyboard e skate, o
roteiro Ponta da Fruta é
feito sob medida para
vocé!

Com praias variadas para
pegar ondas, vocé pode
desfrutar de sessdes de
surf inesqueciveis.

Depois de um dia
empolgante na agua, é
hora de recarregar as
energias.

As diversas cabanas e
guiosgues a beira-mar
oferecem uma variedade
de opc¢des de almocgo, de
frutos do mar frescos a
pratos regionais deliciosos.

Para os amantes de
esportes radicais, a pista
de pumptrack é uma
atracao imperdivel. Esta é
a Unica pista de skate e
bike da América Latina a
beira-mar, oferecendo a
oportunidade de curtir
manobras com um
cenario espetacular.

E para encerrar o dia com
chave de ouro, nao perca o
espetaculo do poér do sol
no Deck 360° da Igreja de
Nossa Senhora dos
Navegantes. Este local
oferece uma vista
panoramica deslumbrante
do oceano,
proporcionando o cenario
perfeito para terminar o
dia com serenidade e
beleza.




Roteiro as llhas

Prepare-se para uma
jornada emocionante nos

arquipélagos de Vila Velha.

Seu dia comeca na curva
da Praia de ltapo3, na
Colbnia de Pescadores Z-2,
onde vocé encontrara
varias equipes de
barqueiros ansiosas para
leva-lo a uma aventura
inesquecivel.

Neste passeio de barco,
vocé tera a oportunidade
de explorar duas das belas
ilhas do Arquipélago de
Itatiaia. Estas ilhas
oferecem piscinas naturais
cristalinas, praias isoladas
e sao o local perfeito para
um mergulho livre e
relaxante.

Deixe-se encantar pela
vida marinha e pelas
paisagens deslumbrantes.

Apos a exploracao das
ilhas, € hora de saciar seu
apetite. Recomendamos
experimentar os pratos de
peixes frescos, como o
"perod", ou deliciar-se com
0Ss saborosos caranguejos.
A culinaria local vai
conquistar seu paladar
com sabores auténticos.

Este roteiro oferece nao
apenas uma experiéncia
nautica emocionante, mas
também a oportunidade
de conectar-se com a
natureza e a cultura local.
Prepare-se para um dia
repleto de maravilhas
aquaticas e gastronomia
deliciosa.
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Roteiro Histérico

Para os amantes da
histéria e da cultura, o
Roteiro Histérico € uma
experiéncia enriguecedora
gue o levara em uma
jornada fascinante pelo
passado de Vila Velha e do
Espirito Santo.

Comece sua aventura no
Sitio Histérico da Prainha.

Sua primeira parada € na
Casa da Memodria, onde as
histérias do passado
ganham vida. Em seguida,
visite o Museu Homero
Massena e mergulhe
profundamente na cultura
local através de suas
exposi¢coes e obras de arte

Em seguida, visite a
icbnica Igreja do Rosario.

Continue sua exploragao
com uma visita ao
majestoso Convento da
Penha, um local de
espiritualidade e beleza
incomparaveis.

Finalize seu dia no Largo
do Frei Pedro Palacios,
onde o tempo parece ter
parado.

Para uma experiéncia
gastrondmica auténtica,
sugerimos escolher um
dos restaurantes
encantadores das pracas
historicas. Desfrute de
suas refeicdes a sombra
das frondosas arvores ou
experimente as delicias
das cafeterias e pizzarias
locais.




Roteiro de Compras

Mesmo em dias nublados,
vocé pode aproveitar ao
mMaximo sua visita a Vila
Velha com o Roteiro de
Compras, por exemplo.

Descubra o Polo de Moda
da Gldria, uma verdadeira
meca para os amantes das
compras.

Neste polo de moda, vocé
encontrard uma infinidade
de opcdes que vao desde
moda praia e lingerie até
roupas infantis, acessorios
e roupas masculinas e
femininas. Renove seu
guarda-roupa com pecas
exclusivas e estilosas
enquanto explora este
vibrante centro de
compras a céu aberto.

Apds uma manha de
compras, é hora de
satisfazer sua docgura. Faca
uma visita a Chocolate
Garoto e, se possivel, nao
perca a oportunidade de
participar do passeio
Chocotour, onde vocé
conhecera a histoéria e os
segredos por tras dos
chocolates Garoto. E, é
claro, ndo deixe de conferir
a lojinha, repleta de
produtos fresquinhos e
exclusivos que farao sua
boca encher de agua.

Este roteiro € uma
combinacao perfeita de
estilo e sabor, oferecendo
a vocé a chance de fazer
compras e se deliciar com
algumas das melhores
guloseimas da regiao. Um
dia nublado nunca foi tdo
saboroso!
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Roteiro Ecoturismo

Se vocé é apaixonado pela
natureza e paisagens
deslumbrantes comece o
dia com uma caminhada
revigorante no Morro do
Moreno, onde vocé pode
apreciar o nascer do sol e
desfrutar de vistas
panoramicas de 360° de
Vila Velha.

Para uma imersao na
fauna e flora locais, nao
deixe de visitar o Parque
da Mantegueira. Explore o
manguezal, os vestigios da
Mata Atlantica e desfrute
de vistas espetaculares da
Pedra do Urubu.

Agora, se vocé esta em
busca de aventura radical,
Nnao perca a oportunidade
de fazer rapel na Pedra do
Penedo.

Um paredao imponente
com 136 metros de altura.
Empresas especializadas
podem organizar essa
emocionante experiéncia
para vocé.

Este roteiro € uma
celebracao da natureza,
oferecendo a vocé a
chance de se conectar
com o ambiente natural
deslumbrante de Vila
Velha. De paisagens
deslumbrantes a
aventuras emocionantes,
ha algo para todos os
amantes da natureza.

Prepare-se para explorar e
se maravilhar com a
beleza natural da regiao.




Roteiro Rural

Para um dia de diversao
em familia em meio a
tranquilidade rural, a area
rural de Vila Velha oferece
uma variedade de
atividades que irao
encantar todos.

Comece com um passeio a
cavalo ou de charrete,
explorando a paisagem
deslumbrante da zona
rural. Os entusiastas do
ciclismo também
encontrardo trilhas
emocionantes para
explorar de bicicleta.

Visite orquidarios
exuberantes e mergulhe
na vida na fazenda, onde
VOCcé pode experimentar o
cotidiano rural em
primeira mao.

Participe de atividades
como colher e pagar uvas
frescas ou desfrute de
uma caminhada ecoldgica
pelas belas paisagens
naturais.

Para agqueles que gostam
de pescar, ndo perca a
oportunidade de
experimentar o "pesque e
pague'. E, é claro,
aproveite a auténtica
comida caseira oferecida
pelos diversos
restaurantes rurais da
regiao.

Este roteiro € uma
celebracao da vida no
campo, oferecendo a vocé
a chance de relaxar, se
divertir e experimentar a
autenticidade da zona
rural de Vila Velha.
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Roteiro Religioso

Para aqueles que buscam
uma experiéncia espiritual
€ uma conexao com o
passado religioso, comece
sua peregrinacao na lgreja
do Rosario, a igreja mais
antiga do Brasil em
atividade liturgica, datada
de 1535. Explore seus
altares e mergulhe na
atmosfera histérica e
sacra.

Em seguida, suba o
Convento da Penha, uma
experiéncia
verdadeiramente
inspiradora. Percorra a
Ladeira da Peniténcia ou
as Sete Voltas, uma antiga
via pavimentada com o
tradicional calcamento de
"né de moleque" da época
colonial do Brasil.

Essa subida é um ato de fé
gue oferece vistas
panoramicas
deslumbrantes.

Duas outras encantadoras
igrejas aguardam a sua
visita. A Igrejinha Nossa
Senhora da Gldéria, na
Barra do Jucu, é um local
especial que requer
agendamento prévio para
ser explorado em sua
plenitude. E a Igrejinha de
Nossa Senhora dos
Navegantes, na Ponta da
Fruta, oferece um deck
com vistas de 360°,
proporcionando um lugar
sereno para reflexdo.

Se preferir fazer todo esse trajeto e
mais os 32 km de praia, participe dos
Passos de Anchieta que revive em
um Unico trajeto todos os aspectos
histoérico, cultural, turistico e
ambiental do Estado no século XXI.
Passando por Vitéria, Vila Velha,
Guarapari e Anchieta.




Roteiro Militar

Além de sua rica histoéria e
cultura, Vila Velha
também abriga locais de
importancia militar que
sao parte integrante do
seu patriménio. O Roteiro
Militar oferece a
oportunidade de
desvendar o legado das
Forcas Armadas na regiao.

Comece sua jornada no
Forte Sao Francisco Xavier,
um local histérico que
testemunhou séculos de
eventos. Explore seus
corredores e imagine a
histéria militar que
ocorreu aqui.

Em seguida, visite a Praca
General TibUrcio, sede do

38° Batalhao de Infantaria,
onde vocé pode conhecer

a importancia das
operacdes militares na
regiao.

Nao perca a chance de
explorar o Farol Santa
Luzia, pertencente a
Marinha do Brasil. Além de
sua funcao maritima, o
farol oferece vistas
incriveis do Oceano
Atlantico, proporcionando
um panorama espetacular.

Este roteiro é uma
homenagem ao
compromisso militar e a
contribuicao das Forcas
Armadas para a histoéria e
a defesa de Vila Velha.
Explore esses locais Unicos
qgue fazem parte do
patrimonio militar da
cidade e aprenda sobre o
papel crucial que
desempenham na regido. 39



Roteiro Bike Trilha VV

O Bike Trilha Vila Velha
oferece 6 emocionantes
circuitos de ciclismo
georreferenciados pela
zona rural da cidade. Com
diferentes niveis de
dificuldade, essas trilhas
sdo adequadas para
ciclistas de todos os niveis,
desde iniciantes até os
mais experientes.

e Circuito Jaguarussu:
Comeca na Barra do
Jucu e termina no
Ricco Caipira.

e Circuito Xuri: Inicia no
Ricco Caipira e termina
na Casa da Uva.

e Circuito Coérrego Sete:
Parte da Pista de
Pump Track (Ponta da
Fruta) e termina na
Casa da Uva.

e Circuito Rural Total:
Comeca na Pista de
Pump Track (Ponta da
Fruta) e termina no
Ricco Caipira.

e Circuito Camboapina:
Inicia na Cabana
Aroreira e termina em
Camboapina (BR 101).

e Circuito do Congo:
Comeca no Posto Belo
(Rede Marcela) e
termina no Doceminas.

Explore paisagens
deslumbrantes, suba
colinas desafiadoras e
desfrute de uma auténtica
experiéncia rural
enguanto pedala pelos
circuitos.

Cada rota oferece pontos
de apoio e sinalizagao para
garantir uma jornada
segura e emocionante.




Roteiro Instagramavel

Se vocé é apaixonado por
tirar fotos incriveis saiba
que a cidade abriga
alguns dos mirantes mais
espetaculares do Espirito
Santo.

Comece odiacomo
nascer do sol no Morro do
Moreno, uma experiéncia
inesquecivel. Quando
descer, visite o Farol de
Santa Luzia, que oferece
dois piers incriveis com
vistas deslumbrantes para
a Baia de Vitoria.

Em seguida, faca uma
pausa para um delicioso
café da manha na Prainha,
no Forte de Sao Francisco
Xavier da Barra.

Apods o café da manh3a,
continue até o Convento
da Penha.

Para o almoco, dirija-se a
Barra do Jucu, onde vocé
encontrara opgdes de

restaurantes a beira-mar.

Apobs 0 almocgo, relaxe no
Morro da Concha, que
oferece uma vista
panoramica do litoral de
Vila Velha.

Finalize o dia com um
espetacular pér do sol na
Igreja Nossa Senhora dos
Navegantes.

Este roteiro € uma jornada
fotografica que combina
as vistas mais incriveis de
Vila Velha, desde o nascer
até o pb6r do sol.



Roteiro Aquaviario

Explore Vila Velha de uma
perspectiva Unica - pelo
mar. Embarque nas
lanchas que partem do
Terminal Aquaviario da
Praca do Papa, em Vitoria,
ou do Porto de Santana,
em Cariacica, para uma
jornada aquatica
emocionante.

Ao chegar na Prainha, em
Vila Velha, sua aventura
comega com uma visita a
Casa da Mem¢ria, que
conta a histdria do Espirito
Santo.

Em seguida, mergulhe na
cultura local visitando o
Museu Homero Massena.

Nao deixe de conhecer a
icOnica Igreja do Rosario, a
mais antiga em
funcionamento liturgico.

Continue sua jornada no
Forte Sao Francisco Xavier
da Barra, que oferece uma
vista espetacular do pbér do
sol.

E, é claro, ndo se pode
visitar Vila Velha sem
explorar o majestoso
Convento da Penha.

Se vocé desejar estender
seu passeio, basta dar
alguns passos adicionais e
vocé chegara a
deslumbrante Praia da
Costa.







Abaixo, listamos contatos importantes que podem ser
valiosos para tornar a preparag¢ao da sua viagem e sua
estadia tranquila e segura:

Emergéncia e Segurancga:
» Policia Militar/ES: Para situacdes de emergéncia e
seguranga.
o Telefone: 190
e Guarda Municipal de Vila Velha: Para situagdes de
emergéncia e segurancga.
o Telefone: (27) 3149-7444 | 3219-9929
e Corpo de Bombeiros: Em caso de incéndios,
resgates, afogamentos e emergéncias médicas.
o Telefone: 193
e Atendimento Médico de Emergéncia: Hospitais e
pronto-socorros
o Telefone: 192 (SAMU)

Orgios de Turismo:

e Secretaria de Cultura e Turismo de Vila Velha: Para
informacdes sobre turismo local e recursos
adicionais.

o Telefone: 27-3149-7345 ou 7335

e Secretaria de Estado do Turismo: Para informacoes
sobre turismo do entorno
Telefone: 27 3636-8026

Transporte:
e Terminal Rodoviario de Vila Velha: Informacdes
sobre 6nibus intermunicipais e interestaduais.
o Telefone: 27-3232-4500
e Aeroporto de Vitdria - Eurico de Aguiar Salles: Para
informacdes sobre voos e transporte aéreo.
o Telefone: 27-3235-96200



Outros Recursos Uteis:

e Associacao Brasileira da Industria de Hotéis: Para
acomodacodes e informacdes relacionadas a
hospedagem.

o Telefone: 27-3345-3583

e Delegacia de Turismo: Para relatar problemas

relacionados a turismo ou incidentes.
o Telefone: 27-3137-9117

e Centro de Atendimento ao Turista (CAT): Para
orientacdes sobre turismo e eventos locais:

o Casa da Meméoria de Vila Velha - Av. Luciano das
Neves, 17 - Prainha.

Links Uteis:
e Convento da Penha:
https://conventodapenha.org.br/

Caso precise de assisténcia ou informacdes adicionais,
nao hesite em entrar em contato com os recursos
listados acima. Sua seguranca e bem-estar sao
prioridades para nos.

Esse e-book foi desenvolvido pela Secretaria de Cultura
e Turismo de Vila Velha que conta com o_Portal
Turismo e Perfil do Instagram (@curtavilavelha) sempre
atualizados.

Estamos de bracos abertos para recebe-los!
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https://www.abih.com.br/
https://turismo.vilavelha.es.gov.br/o-que-fazer
https://www.instagram.com/curtavilavelha/

