Venha conhecer e

se encantar com nossa
biodiversidade.




PARQUES
Da

ESPIRITO

// 0 que é um Parque Estadual?

E uma drea notural protegido, crioda com o
objetivo de preservar 0 recursos naturais,
possibilitando o realizaciio de pesquisa
cientifica, educac@io ambiental, visitacio e
lozer.

// Parques do ES

Os Pargues Estoduais do Espirito Santo,
gerenciados pelo Instituto Estadual de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos (IEMA), sio
uma dtima opcdo para quem quer se divertir e
apreciar o natureza, em qualquer época do
ano.

Nesses espacos, os visitantes encontram
proios, cachoeiras e grande variedade de
espécies animais e vegetais. E o visito oos
parques estaduais niio e resume apenas d
contemplocdio da natureza, o caminhada nos
trilhas também possibilita um Gtimo exercicio
fisico e s piscinas naturais, por sua vez,
oferecem um clima de total relaxomento.
Além disso, instituicdes que trabalham com
pessoas portadoras de necessidades
especiais podem ogendar visitas nos parques
por meio do programa Trilha Cidadd.

Além dos seis parques, o IEMA administra seis
Areas de Proteciio Ambiental (APAS); uma
Reserva Bioldgica; uma Reserva de
Desenvolvimento Sustentdvel: uma Area de
Relevante Interesse Ecoldgico e dois
Monumentos Naturais.

Conheca oqui o que nossos parques tém o
oferecer.
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// Localizaciio

Na regitio do Caparad Capixaba, entre os
municipios de Alegre e Ibitirama.

// Distdincia de Vitdria

228 Km.

// Area

162,5 hectares.

// Principais atrativos

A cachoeiro que dd nome ao parque, com queda
d'dgua de 144 metros.

// Funcionamento

Aberto todos os dias, das 8h as 17h.

Contato: (28) 99999-0834.

// Trilhas

No parque, o visitante encontrard

diversas trilhos e dreas para recreaciio em
ambientes tipicos de Mata Atléintica.

// Histdrico

Criodo em 1984, o Parque Estadual da
Caochoeiro do Fumaca tem esse nome

devido oo efeito de spray, semelhante o fumaca,
que se forma no quedo d " dgua de seu principal
atrativo.

// Infroestrutura

Centro de visitantes, estacionamento e banheiro.

s

// Acessibilidade

Este parque foz parte do Progroma

Trilha Cidadi e oferece condiciies de
acessibilidode para os visitantes através de
tecnologias ossistivas.
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//Localizacio

Forno Grande, zona rural de Costelo-ES.

// Distiincia de Vitdria

124 km.

// Area

913,15 hectares.

// Principais atrativos

Mirantes com belas paisagens da regidio, incluindo
o visto paro o Pedra Azul além de piscinas naturais
onde é possivel tomar banho.

// Funcionamento

Aberto todos os dias, dos Bh as 17h. Contato; (28)
3248-1136.

// Trilhas

Trilhos que levam @ cachoeiro com queda d'dgua de
30 metros de altura, & Gruto do Santinho, oos Pocos
Amarelos e oo mirante, onde se tem ampla vista
panordmica.

// Histdrico

Em 1960, o drea do Parque foi declarado como
Reserva Florestal. Anos depois, em 1998, foi
declorado inaliendvel para criociio do Parque
Estadual. Em 2013, adequou-se ao Sistema Estodual
de Unidades de Conservaciio como Parque
Estadual.

//Infraestrutura

Centro de visitantes com auditdrio, colecdes de
founa e florg, trilhos e alojomento para os
pesquisadores.

s

// Acessibilidade
Este parque foz parte do Programa Trilha Cidodd e
oferece condicdes de acessibilidode para os

visitantes otravés de tecnologias assistivas.
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// Localizaciio

Roto do Logarto - Pedra Azul, Domingos Martins-ES.
// Distiincia de Vitdria

38 km.

// Area

1300 hectares.

// Principais atrativos

Seu atrativo paisagistico fico por conto do Pedra
Azul, que dd nome oo Parque, e o Pedro do Logarto
que, juntas, representam um afloramento rochoso de
granito e gnaisse com altura de 1.822m. Outro
destaque é o Pedra das Flores, com 1.909m de
gltitude e grande quantidode de orquideas e
bromélias.

// Funcionamento

Terco o domingo, dos 08 as 17h. Contato: (27)
3248-1156

// Trilhas

Possui uma trilha autoguiodao no base. Elo dd acesso
is belas piscinas naturais e uma trilha para
escaloda. Por meio de trilhos curtas, é possivel
alcancar a base do Pedra Azul, o mirante do Pedro do
Lagarto, o mirante do Forno Grande e os piscinas
naturais formadas na rocha.

// Histdrico

0 parque foi crindo em 03 de joneiro de 1991,

// Infraestrutura

Centro de visitantes com banheiros, bebedouros e
uma pequena colecdo da fauna e flora local.

s

// Acessibilidade

Este pargue foz parte do Programa Trilha Cidodd e
oferece condicdes de acessibilidode paro os
visitantes otravés de tecnologiaos ossistivas.
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Parque
Estadual

Rodovia ES-060, Km 37,5 - Praia de Setiba,
Guarapari-ES.

50 km.
1500 hectares.

0 principal otrativo do parque é o Logoo dos Carafs,
popularmente conhecida com Logoa da Coco-Cola,
devido oo tom escuro avermelhado das suas
dguas.

Aberto todos os dias, das 08h as 17h.
A descida para os trilhas e Logoa deve ocorrer oté
05 15h30. Contato; (27) 997276295.

Siio trés trilhos. Restinga, Alogado e Clusio. A da
restinga levo oté o Logoa dos Carais. Tem 3km de
extenstio com grou leve de dificuldode.

0 Parque Estodual Paulo César Vinha foi criodo em
1990. £ circundodo pelo Area de Proteciio
Ambiental de Setiba (APA de Setiba).

Possui sede administrativa, estacionamento e
opcio de guios (condutores ombientais).

Este pargue foz parte do Programa

Trilha Cidadi e oferece condiciies de
acessibilidode para os visitantes através de
tecnologias assistivas.
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Conceictio do Barra-ES, Vilo de Itotinos.
260 km.
3.481 hectares.

Trilhos, posseio de bicicleto, passeio de coiague no
rio Itadnas, visitaciio dos belas dunas e proias.

Aberto todos os dias, dos Bh as 17h. Contato: (27)
3762-5196.

E possivel fozer seis trilhas de forma outoguiodo. As
mais acessadas sio a Trilho do Tamandaré e a Trilho
do Pescador. Ambas sdo trilhos de acesso @ praia,
relotivamente curtas e que exigem pouco esforco.

0 Parque Estadual de Itatinas foi criodo em 8 de
novembro de 1991 e, jd no ano sequinte, o UNESCO o
declarou Patrimnio do Humanidade por integrar o
Reserva do Biosfera do Mata Atldntico.

0 parque conto com um centro de visitantes, onde
hd exposiciio dos riquezas naturais, histdricas e
arqueoldgicas da regido.

Este parque foz parte do Programa

Trilha Cidadi e oferece condiciies de
acessibilidode para os visitantes através de
tecnologios assistivas.









